雅各書精要               ◎張西平牧師
第一章：緒論：雅各和他的信息
Ⅰ.導言
A.108節54句命令：平均每兩節中，就有一節行動的呼籲。
B.信徒生活手冊：強調信心必須要有行為來配合。
 多處與主耶穌在登山寶訓的教導相近。
Ⅱ.作者與讀者
A.作者：雅各
1.出身與重生（太13：55；約7：5；林前15：7）
2.與耶路撒冷教會的關係（加2：9；徒15：13～21）
3.與彼得、保羅同工（徒21：18）
4.為主殉道「義者雅各」（62年）
   B.讀者：散住十二個支派之人
Ⅲ.寫作日期與地點
   A.主後44～50年
   B.耶路撒冷（信徒與教會正遭受大迫害，AD44雅各為主殉道。）
Ⅳ.動機與目的
   A.教會的負責人：信徒面臨逼迫與試煉。
   B.信心、堅忍、行為，表裡一致的生活，是真實信仰的試金石。
Ⅴ.本書大綱
   雅各書大綱
     一、雅各和他的信息（1：1）
     二、苦難中忍耐的試驗（1：1～12）

     三、勝過試探的試驗（1：13～18）

     四、回應神話語的試驗（1：19～27）

     五、不偏待人的試驗（2：1～13）

     六、行為稱義的試驗（2：14～26）

     七、言語口舌的試驗（3：1～12）

     八、謙卑智慧的試驗（3：13～18）

     九、貪愛世俗的試驗（4：1～10）

     十、論斷弟兄的試驗（4：11～12）

     十一、倚靠自我的試驗（4：13～17）

     十二、對錢財看法的試驗（5：1～6）

     十三、忍耐等候的試驗（5：7～12）

     十四、懇切禱告的試驗（5：13～18）

     十五、挽回罪人的試驗（5：19～20）

※登山寶訓對雅各書的影響，可參見於以下多處引證和引喻。

     雅各書　      登山寶訓

1.   1：2　        5：10～12

2.   1：4　        5：48

3.   1：5　        7：7～12

4.   1：9　        5：3

5.   1：12　       7：14

6.   1：20　       5：22

7.   1：22　       7：21～27

8.   2：5　        5：3

9.   2：13　       5：7

10.   2：13　       6：14～15

11.   2：14～16　   7：21～23

12.   3：6　        5：22

13.   3：10～12　   7：15～20

14.   3：17～18　   5：9

15.   4：4　        6：24

16.   4：10　       5：3～5

17.   4：11～12　   7：1～5

18.   5：2～3　     6：19～20

19.   5：10　       5：12

20.   5：11　       5：10

21.   5：12　       5：33～37

第二章：苦難中忍耐的試驗（1：1～12）──面臨試煉的態度
中心思想：信徒在人生的試煉中持屬天的觀點，是忍受試煉成全的祕訣。

前言：真實的信心

Ⅰ.啟語問安（1：1）

   A.作者與神的關係

   B.作者與讀者的關係

Ⅱ.從困難到得勝（1：2～12）

   A.信徒忍受試煉的目的：

     1.試驗信心韌度（哈3：17～18）

     2.倚靠神而生活（林後12：7）

     3.勿靠物質享受（來11：24～26）

     4.仰望永恆盼望（林後4：14～18）

     5.顯出我們真愛（路14：26）

     6.看重神的恩典（來12：2）

     7.煉成貴重器皿（林後12：10）

     8.能夠幫助別人（林後1：3～6）

＊「試煉」的希臘文是peirasmos，基本上是「試驗」、「證明」的意思。這個字本身是中性的，根據上下文，可以有正面或負面的意思。第2至4節翻譯為「試煉」；在第13至14節翻譯為「試探」（如太6：13、26、41，彼後2：9）。第12節之「試探」應譯為「試煉」。

   B.信徒忍受試煉的方法：

     1.喜樂的態度（1：2）

     2.明白的心思（1：3）

     3.順服的意志（1：4）

     4.祈求與相信（1：5～8）

     5.謙卑而活（1：9～11）

   C.信徒忍受試煉的賞賜（1：12）

Ⅲ.結論與討論

1.請舉出世人遇見困境時三種最自然的反應。雅各說基督徒的反應該怎樣？雅各提出的屬靈原則容易實行嗎？為什麼？

2.若是你現在正陷在困境當中（例如：剛被解僱，或者你的好友對你誤解很深等），教會中有人引用雅各書一章2至4節來安慰你，你的第一反應是什麼？

3.試煉在哪幾方面可以使人成熟？

4.當信徒在試煉中而不願意尋求神的智慧時，你認為他會用什麼其他方法去應對？

5.為什麼富足的降卑，他應該喜樂呢？試從上文下裡去了解這節經文。

第三章：勝過試探的試驗（1：13-18）──在試探中得勝

中心思想：人受試探是被自己的私慾誘惑，但信徒因著與神之間生命的關係而能勝過。

前言（1：13上）

    人被試探的藉口，勿在試探中錯怪神。
    神無須為我們被試探負責的理由（1：13下～18）

Ⅰ.試探的來源（1：13下～14）

   A.邪惡的本質（1：13下）

   B.人的本質  （1：14）

Ⅱ.試探的步驟（1：15～16）

   A.私慾的本質（1：15～16）

   B.私慾至犯罪（四個步驟）：

     渴望（desire-emotion）

     欺騙（deception-mind）

     計畫（design-will）

     行動（disobedience-act）

     *私慾＋試探＝罪與死亡（vs.試煉＋信心忍耐＝生命冠冕）
      如何抵擋私慾與犯罪？

Ⅲ.試探與對策（1：17～18）

   A.認識神的本質（1：17）

   B.認識重生的本質（1：18）

     1.重生的來源──神的旨意

     2.重生的方法──神的生命

     3.重生的媒介──神的話語

     4.重生的目的──作初熟果子

結論與討論

  1.試探既然有這樣厲害的殺傷力，信徒當如何應付呢？

（1）平日：詩119：11，19：14；彼前2：11；約壹2：16。

   （2）面對試探致勝之道：“ANTHEM”。

  2.我們必須承認自己的軟弱，懇求聖靈管理，順聖靈而行＋詳讀遵守聖道＝有成聖的力量，過得勝的生活。

第四章：回應神話語的試驗（雅1：19～21）──知行合一
中心思想：信徒不僅要聽神的道，且以順服清潔謙卑的心領受，及在生命中活出來。

Ⅰ.用正確態度來接受神的道（1：19～21）

   A.順服領受神的話（1：19～20）

     1.要快快地聽。

     2.要慢慢地說。

     3.要慢慢地動怒。

   B.清潔領受神的話（1：21上）

   C.謙卑領受神的話（1：21下）

Ⅱ.用順服生命來遵行神的道（1：22～27）

   A.對己不自欺（1：22～26）

   B.對人不自私（1：27上）

   C.對世俗不妥協（1：27下）

結論與討論

1.請將本段（1：19～25，參18節）所有關於「神的道」的描述與功能加以分析，將你的發現記下來。

2.「聽道三部曲」：「快快地聽、慢慢地說、慢慢地動怒」，當如何應用在你身上？如何改進你的靈修及聽道？

3.用鏡子來形容神的話語對人的功用，對你有何提醒及改善？

第五章：不偏待人的試驗（雅2：1～13）──勿以貌待人

中心思想：信徒實踐真正信仰的表現，是不憑外貌偏待人。

前言

Ⅰ.不偏待人的原則（2：1）

Ⅱ.不偏待人的例子（2：2～4）

   A.看重富人（2：2上，3上）

   B.輕看窮人（2：2下，3下）

   C.惡意偏待斷定人（2：4）

Ⅲ.不偏待人的原因（2：5～11）

   A.神揀選了貧窮人（2：5～6上）

   B.富足人欺壓人褻瀆神（2：6下～7）

   C.愛人即順服了神律法（2：8～11）

Ⅳ.不偏待人的要訣（2：12～13）

   A.要活在自由的律法下（2：12）

   B.凡憐憫人者必蒙憐憫（2：13）

結論與討論

1.雅各指出當時教會怎樣按外貌待人，今天你在自己的教會觀察到什麼呢？

2.為什麼神特別顧念窮人呢？我們觀迎窮人來教會嗎？我們應當怎樣待他們呢？

3.同樣地，我們應當怎樣對待教會中不同背景、不同文化、或不同教育、地位的人呢？

4.為什麼偏待或偏心，一般都不被人視為一項罪呢？

第六章　行為稱義的試驗（雅2：14～26）──拿出行動來

中心思想：信徒以行動去關懷他肢體的需要，是證實他真實的信心。

前言

Ⅰ.沒有行動的信心是虛假的信心（2：14～17）

   A.不能叫人得救（2：14）

   B.不能使人得益（2：15～17）

Ⅱ.沒有行動的信心是未得救的信心（2：18～20）

   A.是鬼魔的信心（2：19）

   B.是愚昧人的信心（2：20）

Ⅲ.活出真實的信心是稱義的信心（2：21～25）

   A.亞伯拉罕的實例（2：21～24）

   B.妓女喇合的實例（2：25）

Ⅳ.結論：拿出行動來（2：26）

討論：
1.誠實地指出你自己在信仰與生活之間不協調的地方。然後，自我檢討，並列出一些實行的方案予以改正。 

  2.如果我們沒有足夠的時間或資源去滿足所有人（或大部份人）的需要，那麼，我們是否可以對 有需要的人說：「我為你禱告」呢？又在說完這句話之後，我們還可以作什麼？

第七章　言語口舌的試驗（雅3：1～12）──管制舌頭

中心思想：舌頭的力量驚人，信徒必須嚴格管制。

引言

Ⅰ.舌頭的審判（3：1～2）

   A.教師的責任（1）
   B.人性的敗壞（2）
Ⅱ.舌頭的能力（3：3～5上）

   A.嚼環與馬（3）
   B.船舵與船（4）
   C.舌頭與人（5上）
Ⅲ.舌頭的毀滅（3：5下～8）

   A.舌頭是火（5下～6上）

   B.舌頭是罪惡的世界（6下）
   C.舌頭是不止息的惡物（7～8）
Ⅳ.舌頭的根源（3：9～12）

   A.頌讚與咒詛（9～10）

   B.水源與果樹（11～12）

結論

＊先哲論言語的話
    「論斷別人是一件無益的事，這樣作常會發生錯誤，而且自己也很容易因此犯罪；惟有常考查論斷自己，乃是明智有益的事。」──Thomas A Kempis

    「如果有一個人是你不喜歡的，你最好不要談論那個人。」──Richard Cecil

    「你聽見人說什麼事，不要信到一半；你所信的這些，不要說到一半。你聽見什麼人說別人不好，當把它打成對折，以後再打一次對折。剩下的這一點也不必再去說。」──Spurgeon
    「和別人在一處的時候，當謹防你的舌頭，獨處的時候，當謹防你的心。我們需要留心我們的言語，我們需要同樣留心我們的意念和想像，這些東西當我們獨處的時候活動得特別厲害。」－－Spurgeon

附：言語的操練

1. 急事，慢慢地說：箴29：20（你見言語急躁的人嗎？愚昧人比他更有指望。）
2. 大事，清楚地說：箴12：19（口吐真言，永遠堅立；舌說謊話，只存片時。）
3. 小事，幽默地說：箴12：25（一句良言，使心歡樂。）
4. 沒把握的事，謹慎地說：箴21：23（謹守口與舌的，就保守自己免受災難。）
5. 沒發生的事，不要胡說：太12：37（因為要憑你的話定你為義，也要憑你的話定你有罪。）
6. 做不到的事，別亂說：箴12：13（惡人嘴中的過錯是自己的網羅。）
7. 傷害人的事，不能說：箴26：27（挖陷坑的，自己必掉在其中；滾石頭的，石頭必反滾在他身上。）
8. 討厭的事，對事不對人說：箴17：14，30：33（紛爭的起頭如水放開，所以，在爭鬧之先必當止息爭競。）
9. 開心的事，看場合說：箴15：23（話合其時，何等美好。），25：11（一句話說得合宜，就如金蘋果在銀網子裡。）
10. 傷心的事，不要見人就說 ：箴13：16（通達人能隱辱藏羞。）
11. 別人的事，小心地說：箴15：28（義人的心，思量如何回答；惡人的口吐出惡言。）
12. 自己的事，聽聽自己的心怎麼說：箴25：28（人不制伏自己的心，好像毀壞的城邑沒有牆垣。）
13. 現在的事，做了再說：箴16：3（你所做的，要交託耶和華，你所謀的，就必成立。）
14. 未來的事，未來再說：箴19：21（人心多有計謀；惟有耶和華的籌算才能立定。）
15. 如果，對我有不滿意的地方，請一定要對我說：箴27：5（當面的責備強如背地的愛情。），27：9（膏油與香料使人心喜悅；朋友誠實的勸教也是如此甘美。）
禱告文

「主啊，當我吹毛求疵，惡意論斷人的時候，求祢勒住我的舌頭。

求祢不讓我為求一己的滿足，說出刺人傷人的話語。

求祢保守我不出惡言，也不為求明哲保身而保持緘默。

求祢使我對別人的批評充滿著仁愛、寬容、且有建設性。

使我裡面的生命更甜美、待人和藹可親、說話謙恭有禮、行事滿有仁愛。

求祢賜我體恤人的溫情，幫助別人──
在軟弱中得著祢的力量，在掙扎中得著祢的平安，

在愁苦中得著祢的喜樂、在憎恨中得著祢的慈愛，

在失敗中得著祢的憐憫。

奉主得勝的名求，阿們！」

第八章　謙卑智慧的試驗（雅3：13～18）──智者的生命

中心思想：真信徒，必會在生活裡活出屬天智慧的好行為。

引言

Ⅰ.真正的智慧（3：13）

   A.它的宣稱（3：13上）

   B.它的表現（3：13下）

Ⅱ.屬地的智慧（3：14～16）

   A.它的動機（3：14）

   B.它的性質（3：15）

   C.它的結果（3：16）

Ⅲ.屬天的智慧（3：17～18）

   A.它的動機（3：17上）

   B.它的性質（3：17下）

   C.它的結果（3：18）

結論與應用

  1.請由耶穌的生平，看祂如何表彰真智慧的九項特質。

  2.從這位最偉大的「智者」身上，找出三項智慧的特質，並在這一週內加以應用。

第九章　貪愛世俗的試驗（雅4：1～10）──屬世或屬神

中心思想：與世俗為友之罪人蒙恩惟一的途徑，是從私慾和驕傲中回轉歸向神。
引言

Ⅰ.與世俗為友的生命（4：1～3）

   A.使人彼此為敵（1上）

   B.源自心中私慾（1下）

   C.使人行為荒謬（2～3）

Ⅱ.與神為敵的生命（4：4～6）

   A.貪戀世界，與神為敵（4）

   B.輕看聖經，棄絕主愛（5）

   C.驕傲自大，受神阻擋（6）

Ⅲ.蒙恩升高的生命（4：7～10）

   A.順服神，抵擋魔鬼（7）

   B.親近神，手潔心清（8）

   C.誠悔罪，主必升高（9～10）

結論與討論

  1.人為什麼經常爭戰鬥毆呢？究竟這惡行的根源在哪裡呢？

  2.在本段經文中，神在什麼時候賜予恩典？

第十章　論斷弟兄的試驗（雅4：11～12）──論斷人的罪

中心思想：習慣性誹謗和論斷別人的人，是未重生者的特徵。

引言

Ⅰ.毀謗弟兄是缺乏彼此相愛（4：11上）

Ⅱ.毀謗弟兄是違背至尊律法（4：11下）

Ⅲ.毀謗弟兄是僭越神的特權（4：12）

結論與討論
*聖經對「判斷」的原則：

   太7：1

   太7：15～23

   加1：8～9

   約貳7～11

   林前5：13

   多3：10

第十一章　依靠自我的試驗（雅4：13～17）──順服神的旨意

中心思想：一個有真信心的人，明白生命在神掌管之下，且努力遵循神旨而活；而一個漠視主旨隨己意而行的，是沒有真實信心的人。
前言

Ⅰ.漠視神的人生（4：13～14）

   A.隨己意而行（13）

   B.未來的無知（14上）

   C.生命的短暫（14下）

Ⅱ.依靠神的人生（4：15）

   A.仰賴神而活（15上）

   B.順服神而行（15下）

Ⅲ.誇耀的人生（4：16～17）

   A.以自誇張狂（16）

   B.知善而不行（17）

結論

第十二章　對錢財看法的試驗（雅5：1～6）──勿為富不仁

中心思想：一個有真實信心的人，是不會不法積攢和濫用財富。

前言

Ⅰ.為富不仁的審判（5：1）

Ⅱ.為富不仁的罪惡（5：2～6）

   A.只知積攢財富（2～3）

   B.虧欠工人工資（4）

   C.享美福好宴樂（5）

   D.定罪殺害義人（6）

結論與討論
  1.提前6：17～19之原則。

  2.信徒有責任及將他們的資源：供養家庭（提前5：8），擴展神國事工（參代上29：3；可12：42～44；路6：38；林前16：2～3；林後8：2，9：6～7），幫助拯救失喪的靈魂（路16：9），照顧窮人（加2：10；約壹3：16～18），供給服事的工人（林前9：4～14；加6：6）

第十三章　忍耐等候的試驗（雅5：7～12）──末世信徒的生活

中心思想：信徒曉得主的快臨，及曉得主滿心慈悲憐憫，便能受苦忍耐。

前言

Ⅰ.忍耐的吩咐（5：7上）

   警醒等候主的再來

Ⅱ.忍耐的原因（5：7下～11）

   A.期待主的再臨（7下～8）

   B.認定主的審判（9）

   C.跟隨主的僕人（10～11上）

   D.知道主的憐憫（11下）

Ⅲ.忍耐的證據（5：12）

   言語保持誠信

Ⅳ.結論
第十四章　懇切禱告的試驗（雅5：13～18）──禱告的功效

中心思想：真信心可從禱告的能力中表現出來，信徒要在受苦中、喜樂中、軟弱中，懇切恆久          互相的祈禱。

前言

Ⅰ.禱告與安慰（5：13）

Ⅱ.禱告與恢復（5：14～15）

Ⅲ.禱告與團契（5：16上）

Ⅳ.禱告與能力（5：16下～18）

結論與應用

  1.教會如何重建祈禱的事奉？

  2.我們如何以「信心」、「清潔」、「委身」的禱告，作一個禱告的巨人？

  3.如果你是教會的屬靈領袖，請為你的教會設計一個適用的「信徒彼此關切禱告之策略」。

第十五章　挽回罪人的試驗（雅5：19～20）──使罪人回轉

中心思想：真信徒要使失迷真道的人回轉歸主，使他的靈魂得救。 

前言

Ⅰ.認識需要（5：19上）

Ⅱ.積極參與（5：19下）

Ⅲ.持定目標（5：20上）

Ⅳ.期待救恩（5：20下）

*如何挽回人：主動、定力、禱告
結論

附：真實得救信心的特質（林後13：5）
Ⅰ.不能確定一個人是否有或無真實信心

   A.道德良好：太19：16～21，23：27

   B.知識明白：羅12：21，2：17和下文

   C.宗教活動：太25：1～10

   D.參與事奉：太7：21～24

   E.覺悟罪惡：徒24：25

   F.滿有確信：太23

   G.決志接受：路8：13、14

Ⅱ.真的信徒，有真實信心之果

   A.愛神：詩42：1和下文，73：25；路10：27；羅8：7

   B.由罪悔改：詩32：5；箴28：13；羅7：14和下文；林後7：10；約壹1：8～10

   C.謙卑：詩51：17；太5：1～12；雅4：6、9和下文

   D.榮耀神：詩105：3，115：1；賽43：7，48：10和下文；耶9：23～24；林前10：31

   E.不住禱告：路18：1；弗6：18和下文；腓4：6和下文；提前2：14；雅5：16～18

   F.不自私的愛：約壹2：9和下文，3：14，4：7和下文

   G.遠離世俗：林前2：12；雅4：4和下文；約壹2：15～17，5：5

   H.屬靈成長：路8：15；約15：1～16；弗4：12～16

   I.順從的生活：太7：21；約15：14和下文；羅16：26；彼前1：2，22；約壹2：3～5

   J.渴慕神的話：彼前2：1～3

   K.改變的生命：林後5：17

    如果人有「各單Ⅰ」之特質，但沒有「各單Ⅱ」之特質，需對他是否有真實的信心懷疑；然而如果他有「各單Ⅱ」之特質，他必會有「各單Ⅰ」之表現。

Ⅲ.福音的行為：

   A.宣揚：太4：23

   B.維護：猶3

   C.相稱：腓1：27

   D.分享：腓1：5

   E.受苦：提後1：8

   F.不攔阻：林前9：12

   G.不以為恥：羅1：16

   H.不能不傳：林前9：16

   I.藉著權能：帖前1：5

   J.保守：加1：6～8

本文取自《麥克阿瑟學習本聖經》，第1999頁
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